Buddhistischer Maha Vihara ¢. V.

Bockheberer Weg 01, 290640 Schneverdingen, Germany
Tel: 051 93 5173734

E-Mail:info@buddhistischer-vihara.de
Web:www.buddhistischer-vihara.de

Tag der offenen Tir

22, September 2024

Programm:

10.00 Beginn

10.30—-11.00 Einfithrungsvortrag in den Buddhismus
12.00 — 14.00 Buffet mit asiatisch vegetarischer Kiiche
15.00 - 15.30 Einfithrungsvortrag in den Buddhismus
16.00 Abschluss

Ganztags Personliche Lebensberatung und Begleitung

Ayurveda-Behandlungen und Massagen
Moglichkeit zur Meditation

Sie sind herzlich eingeladen sich an diesem Tag unser Zentrum anzusehen,
Wissenswertes iiber den Buddhismus zu erfahren und an unseren Programmpunkten
teilzunehmen.

Uber eine Anmeldung zum Buffett oder den Behandlungen und Massagen wiirden
wir uns freuen unter
WhatsApp 0157-30730418, E-mail info@buddhistischer-vihara.
Spontan ist es jedoch ebenso moglich ©
Vom 20. — 21- September findet ein Meditationswochenende statt zu dem Sie
ebenfalls herzlich eingeladen sind. Ubernachtungen im Kloster oder der niheren
Umgebung moglich.
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